e Lucie Dufour, infirmiere

EpiSOde 4-Outaouais clinicienne au Centre

d’'immunodéficience de Gatineau

L'organisme d’accueil : le Bureau régional d’action SIDA « Alexandre Albert, intervenant au
BRAS Outaouais

La mission du BRAS est d’élaborer et de promouvoir des actions

communautaires visant I'amélioration de la qualité de vie de la

population de I’Outaouais par rapport au VIH/sida.

e Alice, femme vivant avec le VIH

\

facilité par le travail des intervenant.e.s

Coupures budgétaires augmentant la charge de travail des
professionnel.le.s de la santé et diminuant la présence
d”intervenant.e.s spécialisé.e.s VIH

Acces aux soins VIH

Difficulté d’acces au dépistage pour les Acces a l'information, manque d’éducation qui crée et
populations marginalisées entretient la stigmatisation

Délestage des infirmier.ere.s menant a un trou de service pour

- Isolement
le dépistage

Femme vivant avec le VIH : charge mentale du role
d’aidante

Importance du soutien communautaire
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g L'initiative innovante présentée
Projet WETS : Projet venant en soutien aux travailleur.euses du sexe qui ont été précarisées par la COVID:
- ligne téléphonique confidentielle
- guide de ressources en Outaouais
- distribution de matériel de protection dans la discrétion

- services de consultation sur les questions légales
- ligne de textos

Pistes d'intervention

) Outreach : aller offrir le service aux personnes concernées directement

Briser l'isolement et favoriser la socialisation

Listen on
@ Apple Podcasts

Diffuser de I'information fiable et vérifiée sur le VIH

& @

Le modeéle de la clinique communautaire

) Réduction des méfaits
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VIH / sida du Québec




