
VPH
LES ESSENTIELS

**La majorité du temps, les ITSS 
ne causent pas de symptômes **

**Même si c’est une ITSS, le VPH ne se transmet 
pas au contact du sang.**

COMMENT SE TRANSMET LE VPH

SYMPTÔMES ET COMPLICATIONS 

Pénétration anale 
ou vaginale sans condom

•	 Les condylomes sont des verrues de tailles 
variables qui peuvent être situés plusieurs 
endroits sur le corps, généralement autour 
de la région génitale et/ou anale. 

•	 L’infection par le VPH peut entraîner des 
complications en lien avec la grossesse et/
ou l’accouchement.

•	 Les condylomes sont parfois minuscules 
et donc invisibles à l’oeil nu.

•	 Les VPH causent près de 100 % des can-
cers du col de l’utérus, entre 60 et 90 % 
des autres cancers génitaux (vagin, vulve, 
pénis et anus) et 70 % des cancers de 
l’oropharynx.

•	 Les VPH causent 100 % des condylomes 
(verrues génitales).

Sexe oralPartage de 
jouets sexuels

Le VPH est l’infection sexuellement transmissible la plus 
courante au Canada: on estime qu’au pays, environ 70% des 

personnes sexuellement actives et non-vaccinées 
contacteront le VPH au moins 1 fois dans leur vie.
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LES MOYENS DE PROTECTION

VACCINATION

DÉPISTAGE ET TRAITEMENT

BON À SAVOIR 

LE VPH EN CHIFFRES 

Condom externe

•	 Des tests de dépistages pour le VPH seront 
effectués lors de l’apparition de condylomes.

•	 Il est possible de traiter les symptômes du 
VPH et non le virus lui-même. Ils peuvent 
donc réapparaître après le traitement.

•	 Pour prévenir les complications, les 
professionnel·le·s de la santé peuvent 
traiter les verrues par des crèmes, produits 
chimiques, brûlure par le froid 
(cryothérapie) ou au laser.

•	 Les condylomes causent une inflammation 
de la peau qui peut accroître la probabilité de 
transmission du VIH.

Le vaccin préventif protège des principales souches de VPH responsables des cancers 
et des condylomes (types 6 et 11). Le vaccin est proposé gratuitement aux jeunes 

personnes âgé·e·s de 9 à 18 ans dans le cadre scolaire ainsi qu’aux personnes ayant un 
vagin de 18 à 26 ans, particulièrement à celles qui ont un système immunitaire affaibli.

Les HARSAH cisgenres et trans âgés de 26 ans ou moins peuvent se faire aussi 
vacciner gratuitement contre le VPH.

•	 La présence de verrues génitales chez un·e 
partenaire régulier·ère n’est pas le signe 
d’infidélité, le virus peut se trouver à l’état 
latent pendant une longue période avant 
l’apparition de symptômes.

•	 Lorsque que vous recevez un diagnostic de 
VPH, il est recommandé d’aviser vos parte-
naires sexuels des 2 derniers mois.

Le Partenariat canadien contre le cancer estime que le VPH est à l’origine d’environ 3 800 
nouveaux cas de cancer au Canada par année, et que ce nombre passera à 6 600 d’ici 2042.

Digue dentaireCondom interne

Chez les personnes ayant un pénis, 85% des 
cellules cancéreuses surviennent dans la 

bouche et la gorge.

Chez les personnes ayant un vagin, 80% des 
cellules cancéreuses surviennent autour des 

organes génitaux.


